
Liebe Eltern, liebe Sportler! 

 

Hier ist die Anmeldung für den Matschlauf in Neuenhain (gleichzeitig Kreis-Cross-

Meisterschaften des Main-Taunus-Kreises)! 

Er findet am Samstag den 09.03.2024 an der Sportanlage „Am Sauerborn“ in Bad Soden-Neuenhain 

statt. 

Folgende Läufe stehen zur Auswahl: 

Lauf-

Nr.  

voraussichtliche 

Startzeit  
Wettbewerbsklassen (Jahrgänge)  Strecke  Distanz ca.  

1 13:00 weibliche Kinder U10 (Jg. 2015/2016)  1 kleine Runde  950 m  

2 13:10 männliche Kinder U10 (Jg. 2015/2016)  1 kleine Runde  950 m  

3 13:20 weibliche Kinder U12 (Jg. 2013/2014) 1 kleine Runde  950 m  

4 13:30 männliche Kinder U12 (Jg. 2013/2014)  1 kleine Runde  950 m  

5 13:40 weibliche Jugend U16/U14 (Jg. 2009-2012)  
2 kleine 

Runden  
1,9 km  

6 13:55 männliche Jugend U16/U14 (Jg. 2009-2012)  
2 kleine 

Runden  
1,9 km  

7 14:10 
Männer (Jg. 1995-2004),  

Senioren M30 bis M85  

3 große 

Runden  
6,3 km  

8 14:15 
Frauen (Jg. 1995-2004),  

Seniorinnen W30 bis W85  

2 große 

Runden  
4,2 km  

9 14:50 

Männer Mittelstrecke (Jg. 1995-2004)  

männliche und weibliche Jugend U20/U18 

(Jg. 2005-2008)  

1kl.+1gr.Runde  3,0 km  

10 15:10 

SprintCross  

Frauen und weibliche Jugend U20/U18 Sprint 

Cross (Jg. 1995-2008)  

Männer und männliche Jugend U20/U18 

Sprint Cross (Jg. 1995-2008)  

1 kleine Runde  950 m  

Weitere Infos findet Ihr unter:  

https://www.lg-bsn.de/veranstaltungen/2024/crosslauftag/index.hms 

Die Startgebühren übernimmt die TSG.  

Ab sofort ist eine Anmeldung per e-mail, whatsApp oder Signal  direkt an mich (sabinev@gmx.de 

oder 0151-70032027) möglich. 

 

Bitte Vor -und Nachname, Geburtsdatum und Nr. des Laufes angeben.  

 

Eure Trainer freuen sich auf eure Teilnahme! 

 

 

!!! Anmeldeschluss ist Sonntag der 03.03.2024 20:00 Uhr !!!  

https://www.lg-bsn.de/veranstaltungen/2024/crosslauftag/index.hms
mailto:sabinev@gmx.de

